FEDERATION NATIONALE

DES JARDINS FAMILIAUX
ET COLLECTIFS

CHARTE JARDINAGE et ENVIRONNEMENT

La protection de I'environnement pour un dévelopeendurable est maintenant l'affaire de tous et
en particulier de nous les jardiniers. Dans nadigarfamiliaux, par notre action individuelle etleo-

tive et en liaison avec les autres acteurs oeti@aice sens, NOUS NOUS engageons a mettre en ceuvre
les pratiques suivantes favorisant durablementrdéeption de la nature et préservant la santé des
hommes.

1/ Bien gérer la matiére organique :

» réaliser une analyse de la terre par un laboratairenoment de la création des jarding,
I'initiative et a la charge de la structure gérimst parcelles de jardins pour permettre de dé-
terminer la composition de la terre et de corriges éventuelles déficiences par des apports
d’engrais organiques ou d’amendements organiqua® jppes.

» protéger et développer la couche d’humus, pardtique rationnelle du compostage indivi-
duel et/ou collectif.

» organiser le broyage des déchets verts grossiersapt étre incorporés au compostage.

» pratiquer d’autres techniques de travail du selb&chage profond avec retournement du sol
a des inconvénients prouves (déstructuration dpaoenfouissement de la couche d’humus
et réduction de la vie microbienne). Il faut doncdréférer une aération réguliére du sol a la
fourche-béche, ou avec un aérateur mecaniquepdagtglinette.

* ne pas laisser la terre a nu pour éviter les rsagigelessivage (éléments minéraux entrainés
en profondeur) ou d’érosion du sol, mais utilises glantes couvrantes type engrais verts ou
un couvert de feuilles mortes ou de tontes de gandmver.

2/ Maitriser la consommation de | ‘eau :

 faire contréler la consommation d’eau par la gtirecgérant le site des jardins familiaux, en
particulier par la pose de compteurs individueledtro-vannes ou par toute méthode.

» favoriser systématiquement la récupération deg phuviales (récupérateurs d’eau avec les
abris de jardin ; équipement des batiments coftect)

» arroser de facon pertinente, en fonction des cmgditclimatiques et des sols, en privilégiant
les arrosages espacés et conséquents amenanhtia dldévelopper des racines profondes
pour la recherche de I'eau.

 limiter I'évaporation par la pratique du paillages( matériaux pouvant provenir du broyage
des déchets verts) et des binages réguliers.

3/ Choisir judicieusement les plantes cultivees :
» privilégier les végétaux adaptés au climat, a l@sifion et a la structure des sols, ainsi que
des végétaux peu gourmands en eau, surtout en été.
« pratiquer la rotation des cultures et des familleségumes (assolements), sur trois ou quatre
ans pour éviter I'épuisement du sol et casserdéeajes maladies et des ravageurs.
* savoir associer des végétaux complémentaires’ieivarse dissocier les plantes aux actions
réciprogues négatives.



4/ Cultiver un jardin et des plantes en pleine sast:

substituer l'utilisation des traitements et ameneéet® organiques a l'utilisation des traite-
ments et amendements chimiques, en particuliangexticides a base de plantes, de plus en
plus présents dans le commerce.

promouvoir l'utilisation de purins a base de péisoit de plantes cultivées dans les jardins
comme la grande consoude, soit de plantes prélelgresla nature (orties, fougeres aigles,
préles,..) en dehors des espaces pollués comnoedealbs routes. Selon leur dosage ces pu-
rins peuvent étre utilisés comme engrais, prodigtdraitements ou encore activateurs de
compost.

5/ Etre attentif au probleme des déchets :

éliminer les dép6bts incontrélés de déchets demgldins.

réutiliser les déchets verts par le compostageépéd si besoin est d’'un broyage des déchets
grossiers.

encourager et former les jardiniers a utilisetrilsélectif, organisé maintenant par beaucoup
de collectivités locales pour les autres déchets..

organiser une fois par an une collecte des dédtnetds ou encombrants et leur transport

vers une déchetterie.

6/Favoriser les prédateurs naturels alliés des jaidiers :

maintenir ou aménager sur chaque parcelle et suedpaces collectifs de petits espaces
« sauvages » lieu de reproduction et d’hivernagepdédateurs.

planter des haies ou poser des nichoirs pourifsama reproduction des oiseaux.
encourager le fleurissement des parcelles sureruigs plantes riches en pollens a miel.
aménager si possible une petite mare alimentééepaaux pluviales, lieu de reproduction
des batraciens et abreuvoir pour les oiseaux.

7/ Embellir les jardins :

soigner sa parcelle : chaque jardinier doit étrecux de sa parcelle (espace cultivé, allées,
abris de jardin et leurs abords) et de son fleemnmsnt.

participer a des travaux collectifs permettantndé¢toyage et 'embellissement des espaces
communs de chaque site

contribuer & I'harmonie de la cité : les sites jaedins dont la majorité d’entre eux est main-
tenant intégrée dans le tissu urbain doivent &geaspaces beaux et attractifs, condition de
leur durée.

« La Fédération Nationale des Jardins FamiliauxGCaillectifs s’engage a diffuser des documents
d’accompagnement et des fiches techniques permeltaiormer et d’informer les jardiniers sur ces
pratiques pour qu’ils soient, encore plus, des-éitoyens ».



